
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Madame, Mademoiselle, Monsieur, 
 
Je vous prie de trouver ci-joint le dossier d'inscription aux cours adultes, 
année 2015-2016. Je vous demanderai de bien vouloir le retourner avant le 29 
juin 2015 dernier délai (le cachet de la poste faisant foi), dûment rempli et 
accompagné des pièces demandées, ou de le déposer avant 17h à l'accueil le 
29 juin 2015. 
 
Le dossier devra comporter les pièces suivantes : 
1. la fiche d’inscription dûment remplie,  
2. une photographie d’identité,   
3. deux enveloppes demi-format (16 x 23 cm) kraft timbrées libellées aux 

nom et adresse du demandeur. 
4. photocopie de l’attestation d’assurance responsabilité civile 2015, 
5. photocopie du justificatif précisant la situation administrative pour  

les demandeurs d’emploi, les bénéficiaires du RSA et les étudiants, 
6. un chèque postal ou bancaire libellé au nom du Trésor Public d’un 

montant de 540 euros, ou de 270 euros pour les demandeurs d’emploi, 
les bénéficiaires du RSA et les étudiants. 
Les droits d’inscription ne sont pas remboursables, excepté en cas de 
déménagement, de changement d’emploi du temps pour les étudiants, 
pour des raisons liées à l’activité professionnelle ainsi qu’en cas  
de maladie grave (délibération du conseil d’administration n°55/2015  
du 15 novembre 2012). 
 

NB : les dossiers incomplets ne pourront être pris en considération.  
 
Les cours d’arts plastiques pour adultes ne préparent pas au concours 
d’entrée à l’isdaT. La carte délivrée aux personnes inscrites ne donne pas droit 
au statut d’étudiant. En revanche, elle permet l’accès à la bibliothèque. 
Les cours commencent le lundi 28 septembre 2015 et prennent fin le jeudi 30 
juin 2016. Ils n’ont pas lieu pendant les périodes de vacances scolaires. 
 
Veuillez agréer, Madame, Mademoiselle, Monsieur, mes salutations distinguées. 
 
 
 
Alain Gonzalez 
directeur administratif 
 
 

12 février 2013 
partenariats 
Béatrice Méline 
beatrice.meline@isdat.fr 

23 mai 2013 
réinscriptions cours adultes 
Jacqueline Marchand 
jacqueline.marchand@isdat.fr / 05 31 47 12 11 
 
 

12 février 2013 
partenariats 
Béatrice Méline 
beatrice.meline@isdat.fr 

DEVALENCE 
80 RUE DU FAUBOURG SAINT-DENIS 
75010 PARIS 

15 juin 2015 
inscriptions cours adultes 
Benoit Benhamou 
benoit.benhamou@isdat.fr / 05 31 47 12 11 
 

 
 



 

 

 

Descriptif des cours adultes 
Les cours extérieurs proposés par l'institut supérieur des arts de Toulouse 
initient aux techniques du dessin et de la peinture. 
 
Au travers d’exercices d’observation, d’interprétation et en expérimentant les 
outils, les matériaux, le geste, il s’agira d’acquérir les bases techniques et 
formelles de ces médiums.  
 
Leur objectif est de permettre à chacun de s’engager dans une démarche 
plastique personnelle, originale et de comprendre les courants artistiques du 
XXe siècle jusque dans leurs développements les plus récents. 
 
 
 

Cours de Raphaël Larre  
Du dessin au dessein 
jeudi 14h – 18h à l’isdaT beaux-arts 
jeudi et vendredi 18h – 20h à l’isdaT beaux-arts 
vendredi 14h – 18h à l’isdaT beaux-arts 
ou vendredi 14h – 18h à l’isdaT beaux-arts 
 
Les principaux objectifs de ces ateliers seront de stimuler un appétit  
du regard, d'organiser une pratique généreuse, dynamique et engagée,  
de susciter l'échange et la rencontre propices à une attitude ouverte à tout 
apprentissage artistique. Chacun viendra cultiver une même passion,  
celle des arts plastiques. Aussi, les ateliers seront rythmés par une forte 
sensibilisation aux pratiques artistiques contemporaines, des visites  
de manifestations ou des voyages culturels. 
Tous ces désirs seront alors abordés par un apprentissage intensif  
du dessin. Le dessin comme base ou/et comme pratique majeure. 
Les ateliers s'orienteront vers l'expérimentation du croquis, du dessin  
en mouvement rapide, s'appuyant dans un premier temps sur la fraîcheur  
de la saisie, le réel : modèles vivants masculins et féminins, dessins d’attitudes, 
visites dessinées, thématiques spécifiques, et par des expérimentations 
graphiques diverses : dessins de mémoire, dessin main gauche, les yeux 
fermés, dessins collectifs, etc. 
Chacun expérimentera et trouvera ses propres outils de manière  
à acquérir une autonomie plastique. On parlera d’abord d’« apprentissage 
technique » du dessin. 
Nos pratiques seront abordées comme une écriture libre et non académique 
telle qu'une respiration quotidienne questionnant, par notre regard, le monde 
dans lequel nous vivons. J’insisterai sur l’importance  
et la culture du carnet de croquis tout au long de l’année. 
Nous ouvrirons cette pratique intensive du dessin vers des projets  
plus spécifiques. Nous travaillerons à partir de contraintes, thématiques 
imposées ou discutées par des suivis de projets partant du dessin vers 
d'autres champs artistiques. Ces projets donneront lieu à des expositions  
de groupes et individuelles. 
 
Matériel demandé : voir avec le professeur en début d’année. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

Cours de Quentin Jouret  
Le laboratoire graphique 
(pratiques du dessin) 
lundi 9h – 13h à l’isdaT beaux-arts 
lundi 14h – 18h à l’isdaT beaux-arts 
lundi et mardi 18h – 20h à l’isdaT beaux-arts 
mercredi 9h – 13h à l’isdaT beaux-arts 
ou mercredi 14h – 18h à l’isdaT beaux-arts 
 
Apprendre à dessiner, c'est apprendre à mieux voir. À voir plus lentement, plus 
en détail, à soulever le voile des habitudes pour interroger le monde en lui-
même, dans sa richesse formelle et sa subtile composition.  
Premièrement, on prendra le dessin au pied de la lettre : voir et dessiner, 
observer en détail les motifs les plus divers. Faire un portrait, dessiner un 
modèle venu en cours, une main, s'interroger sur la texture d'une matière, la 
dynamique d'une pose, le sens d'une photographie, l’étrangeté d’un rêve. 
Varier les outils, les supports, faire des nombreux enjeux techniques 
(proportion, ombre et lumière...) le point de passage vers une réactivation du 
regard et un jeu quotidien entre soi, la feuille et le monde. Cette base 
constituera un jeu renouvelé, une attitude d'atelier, faite de plaisir, de travail 
et de curiosité, qui nous permettra de nous ouvrir aux projets créatifs les plus 
ambitieux. Que ce soit par l’exploration des pratiques du dessin contemporain 
(je présenterai en image toutes les semaines des artistes contemporains afin 
d’en comprendre la démarche et la dynamique), par la proposition de thème de 
travail, où la réalisation de livres d’artistes (avec un imprimeur toulousain), 
chaque élève sera amené a développer s’il le souhaite, à partir de cet appétit 
initial, un projet personnel et élaboré. Une exposition des travaux permettra, 
en fin d'année, de donner à voir aux yeux de tous la richesse et la force de 
cette dynamique individuelle et collective. En mars, un voyage à Paris de 3 jours 
sera organisé pendant la foire du dessin contemporain Drawing Now. 
 
 

Cours de Martine Gélis 
Peinture : aller/retour 
lundi 9h – 13h au centre culturel Alban Minville 
lundi 14h – 18h au centre culturel Alban Minville 
mardi 9h – 13h à l’isdaT beaux-arts 
mardi 14h – 18h à l’isdaT beaux-arts 
 
Les peintures sont des images parmi les images : peintures réelles, 
photographiées, imprimées ou diffusées, elles prennent place dans nos 
mémoires parmi toutes les autres images. Faire une peinture c’est travailler 
avec, contre ou d’après ces images. 
Peindre avec ce qui existe déjà sera notre règle du jeu : peindre avec ces 
peintures que nous avons vues agrandies, détaillées, démultipliées, 
surexposées et peindre avec celles que nous n’avons jamais vues. Nous 
puiserons dans le réservoir de formes et d’idées que constitue cette 
collection privée ou collective, dans un aller et retour entre voir et peindre.  
Comment réactiver librement ces œuvres, que peuvent-elles encore nous 
apporter dans notre pratique? Nous verrons comment les artistes 
contemporains revisitent l’histoire de l’art et nous mettrons sans doute à 
l’épreuve nos critères de jugement et notre manière de faire, en cherchant 
des citations communes et des références à partager. 
Voir l’original et/ou sa reproduction dans les musées de Toulouse, de la 
région, et d’ailleurs, dans les bibliothèques, à partir des collections en ligne 
des musées du monde, dans son musée imaginaire… 
Peindre avec, contre ou d’après : collecter, sélectionner, assembler, 
associer, reproduire, fragmenter, prolonger… pour une appropriation personnelle. 
Et aussi… La peinture sera abordée d’une manière formelle et technique, en 
particulier pour les débutants : travail avec le modèle vivant, étude de la 
couleur en acrylique, gouache et aquarelle. Couleur, matière, geste, support, 
format sont les composantes d’une peinture et seront expérimentés pour 
chaque réalisation. Les questions de composition propres à l’espace pictural 
seront abordées et analysées à partir d’œuvres anciennes et 
contemporaines : cadrage, rythme, plein/vide, fond/forme. 



 

Inscription/cours adultes 
 

Nom   Prénom   

Né(e) le   à   

Adresse   

Code postal   Ville   

Tél.   Tél portable   

Email    

 
 
Cochez le cours que vous désirez suivre (un cours par inscription). 

Cours Horaire Lieu Choix 
Peinture : aller/retour 
de Martine Gélis 

lundi  
9h – 13h 

Centre culturel Alban 
Minville* 

¨ 

Peinture : aller/retour 
de Martine Gélis 

lundi  
14h – 18h 

Centre culturel Alban 
Minville* 

¨ 

Le dessin (...) 
de Quentin Jouret 

lundi  
9h – 13h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Le dessin (...) 
de Quentin Jouret 

lundi  
14h – 18h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Peinture : aller/retour 
de Martine Gélis 

mardi  
9h – 13h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Peinture : aller/retour 
de Martine Gélis 

mardi  
14h – 18h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Le dessin (...) 
de Quentin Jouret 

lundi et mardi  
18h - 20h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Le dessin (...) 
de Quentin Jouret 

mercredi  
9h – 13h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Du dessin au dessein 
de Raphaël Larre 

jeudi  
14h – 18h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Du dessin au dessein 
de Raphaël Larre 

jeudi et vendredi  
18h – 20h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Du dessin au dessein 
de Raphaël Larre 

vendredi  
9h – 13h 

isdaT beaux-arts ¨ 

Du dessin au dessein 
de Raphaël Larre 

vendredi  
14h – 18h 

isdaT beaux-arts ¨ 

    

* Centre culturel Alban Minville, 67 allées Bellefontaine, 31100 Toulouse  
(métro ligne A, station « Bellefontaine »). 
 
Date    Nom et signature   
 
 
 
 
 
 
 
La direction de l’Institut supérieur des arts de Toulouse dispose de moyens 
informatiques destinés à gérer plus facilement les informations recueillies et 
liées à ce document. Conformément à l’article 34 et suivants de la loi n° 78-17 
du 6 janvier 1978 relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés, toute 
personne peut obtenir communication, et, le cas échéant, rectification ou 
suppression des informations la concernant, en s’adressant auprès de la 
direction à l’adresse suivante : 5, quai de la Daurade, 31000 Toulouse. 
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